Fusoteraapia 10 vaiedamatut eelist

Peatiikk A.Protsenko raamatust "Flisioteraapia tervisele ja pikaealisusele”

Kui vaadelda nii professionaalsete, kui olmes kasutavate fusioterapeutiliste seadmete
kasutusnaidustusi, vétab isegi haiguste lUhikirjeldus mitu lehte. See vdib kutsuda esile
imestuse voi usaldamatuse nende seas, kes ei mdista, millel pohineb selline optimism.
Seejuures aga peaks fusioteraapiat vastunaidustuste puudumise korral kasutama alati.
Teisisdnu, mistahes haiguse korral peaks kasutama fusioterapeutilisi meetmeid, kui

selleks puuduvad vastunaidustused.

Kdige tagasihoidlikemate arvestuste kohaselt maaratakse fiisioteraapiat vaieldamatult 80-
90% terapeutiliste haiguste korral, 70 % traumatoloogiliste ja nina-kurgu-kdrvahaiguste
korral, 60 % glinekoloogiliste, uroloogiliste, silma-, kirurgiliste, stomatoloogiliste ja
endokrinoloogiliste haiguste korral. Neuroloogias kasutatakse flisioteraapiat vaga aktiivselt,
lisaks vaadeldakse seda tahtsaima ravimeetodina. Arstide poole pddrduvad patsiendid

praktiliselt igasuguste haigustega. Ja enamikel juhtudest vdib olla kindel, et arst suudab aidata.

Tahtis on ka see, et paljud fusioravi meetodid toovad kasu vaikelastele, vaga eakatele
ja ndrkadele inimestele, allergoloogilise anamneesiga haigetele (see tahendab nendele,
kellel on allergiline reaktsioon Uhele voi mitmele ravimile). Paljudele patsientidele on
fUsioteraapia erinevatel pohjustel ainsaks vastuvoetavaks paranemisvahendiks.

Paljudele on see ainus, mis reaalselt aitab.

é Uute fUsioterapeutiliste meetodite ilmumine on oluliselt rikastanud arstlikku
potentsiaali ja avanud uued perspektiivid. Kui ravi on maaratud digesti ja digeaegselt,
alaneb oluliselt tusistuste ja haiguse kroonilisse faasi Ulemineku tdenaosus. Lisaks
kiireneb paranemise protsess. Naiteks ulikdrge sagedusega ravi, laseri, magneti
operatsioonieelne maaramine parandab operatsioonijargsete haavade tervenemist,

alandab madaste tlsistuste arvu.

éViimastel aastatel on naidustustesse kantud seisundid, mida varem peeti
otseseks vastunaidustuseks fusioteraapiale. Naiteks kasutatakse praegu
fusioterapeutilist mdjutust isegi onkoloogiliste haiguste ja verehaiguste korral, millised
veel hiljuti olid absoluutsete vastunaidustuste nimekirjas. Osaliselt on see seotud



vahese intensiivsusega uute meetodite valjatédtiuses (naiteks infolaineteraapia),

osaliselt - kliinilise praktika tulemustega.

é FUsioteraapia teine ravijargne suunitlus - selle kasutamine rehabilitatsiooniks,
see tahendab eraldi organite kaotatud funktsioonide taastamiseks peale haiguse agedat
perioodi. Peamiselt puudutab see neuroloogilise, kirurgilise ja traumatoloogilise
profiiliga, pusiva toovdime ja elukvaliteedi kaotusega haigeid. Naiteks kdrvaldatakse
fUsioterapeutiliste meetoditega insultide, traumade, suurte kirurgiliste sekkumiste jne.
tagajargi. Selliste patsientide jaoks on flisioteraapia ja ravikehakultuur ainsaks

voimaluseks normaalsele elule.

é FlUsilise mdju kasutamise kolmas suund - niinimetatud fusioprofulaktika. See on
suunatud organismi energeetiliste reservide treenimisele ja aktiveerimisele.
FUsioprofilaktika abil voib ennetada paljusid haiguseid vbi ennetada olemasolevate
krooniliste haiguste agenemist. Kui raakida uldises méttes, on fusioprofulaktika

eesmargiks organismi toonuse, tdovoime ja vastupanu téstmine.
Fiisioteraapia - see on kohustuslik taiskuur!

Fiisioteraapia kiimme vaieldamatut eelist

FUsioteraapia meetodid tédtavad tdepoolest ja todtavad efektiivselt. Samal ajal ei ole
ukski juhtivast fusioterapeudist, kelle td6dega on rajatud kaasaegne fusioteraapia,
kunagi vastandanud selle raviviise medikamentoosse v6i muu mdjutusega. Naiteks
nduab Uheselt mistahes haiguse age staadium ravimitega ravimist vdi kui esinevad
vastavad naidustused, kirurgilist sekkumist. Kuid ka Tuhkatriinuks teiste

meditsiinivaldkondade seas flsioteraapiat enam ei nimetata.

Ravipreparaadid muutuvad jark jargult vahem efektiivseks, flsioterapeutiline mdjutus
aga - vastupidi. Kuna krooniliste haiguste arv kasvab pidevalt, on vaja laialdasemalt
kasutada aparaadi fusioravi meetodeid. Tana to6tatakse aktiivselt valja ja juurutatakse
taoliste ravimdjustuste liike. Ning taiendavad edukalt traditsioonilist teraapiat ja kirurgiat,
mdeldud haiguste profiilaktikaks. Peagi saab igalks, kes tahab, kes teadvustab
vastutust oma terviseseisundi eest, hinnata seda liiki teraapia eeliseid, mis on

téepoolest unikaalsed.



Uldise ja kohaliku méjutuse kompleks. Koos tunnetavate positiivsete
muutustega haiges organis soodustab mistahes fusioravi positiivseid muutuseid
ka kogu organismis: kas siis aktiveerimise reaktsioonina vai siis kohanevate
mehhanismide kompensi treeningute reziimis.

Fusioloogilisus — organismile loomulike fuusiliste faktorite kasutamine.
Sisuliselt ravivad fusioterapeutilised seadmed loomulikust mitteerineva
energiaga, kiiritustega, millega on kogu elusloodus evolutsiooni kaigus
kohanenud.

Hea taluvus, mittetoksilisus, vdaga vahesed kaasuvad ilmingud. See vaartus
- on eelneva tagajarg. Oigest valitud ravi korral on mistahes tisistused,
ettenagemata reaktsioonid vaga harvad ja vérreldamatud paljude medikamentide
kaasuvate mojutuste levikuga. Suurem osa fusioterapeutilistest meetoditest ei
kutsu esile mingeid ebameeldivaid tunnetusi. Vastupidi, need on meeldivad ja
tavaliselt tunneb patsient peale protseduuri jdu, energia juurdevoolu, vdi siis
vastupidi, rahu, vaigistust, raakimata juba sellest, et mdédduvad pdhihaiguste
sumptomid.

Korge efektiivsus. Enamike haiguste korral tanu stisteemsele efektile, vereringe
paranemisele, soodsale mdjule kesknarvisusteemile, on fusioteraapia
efektiivsuse poolest vorreldav kamalutaie ravimite moju tulemusega erinevatest
haigustest, vahest aga isegi suurem.

Harmoniseeriv efekt. Uks ja sama vahend rahustab patoloogiliselt "tugevdatud"
funktsiooni ja stimuleerib "loidu”.

Séltuvuse puudumine. Oigemini 6eldes vdib harjumust flilisilisele mdjutusele
(raviefekt kasvab teatud piirini, seejarel justkui "tardub" kohapeal) vahest jalgida.
Et seda ei juhtuks, kasutatakse terve rida votteid: muudetakse aparaadi
tooreZiimi, mojutuskohta, intensiivsust jne. Samuti ei arene soltuvus
ravivahendist, mis vaga sageli tekib ravimitega ravimise kaigus. Enamikel
juhtudest reageerib organism suureparaselt, "varskelt" filusilisele mojutusele,
seda isegi peale kestvat kuuri. Séltuvus aga, kui see ka tekib, siis vaid osakonna
soodsast, rahulikust 6hkkonnast ja Usna kiirest enesetunde paranemisest.
Voéimalus kasutada profulaktilistel eesmarkidel. Vaartus, mis annab
flisioteraapiale taiesti erilise positsiooni.

Kestev jarelmoju. Samuti omamoodi unikaalne eripara. Mistahes ravipreparaat
kaotab tavaliselt oma md&ju niipea, kui selle péhiosa on organismist valjutatud

(see aga on mitu tundi, harvem - paeva). Peale fUsioteraapia kuuri sailib raviefekt



mitte ainult pika perioodi valtel (kuust kuni poole aastani), vaid sageli segi
kasvab. Sageli on teostatud ravikuuri kaudsed tulemused isegi paremad, kui
selle l1abimise ajal.
Tapse annustamise voimalus. Fusioravi tdpne annustamine teeb selle
ettearvatuks. Mida naiteks ei saa kuidagi 6elda kulma karastamise vdi nalgimise
meetodite kohta! Individuaalne reaktsioon fusioterapeutilise aparatuuri
mdjutusele vdib olla vaga erinev, kuid hulgaliste eksperimentide ja Kliiniliste
katsetuste kaigus leiti aparaatide t00 keskmised parameetrid, nende véimsused
ja reziimid. Aparaadi t60 sellises reziimis voimaldab saada optimaalse tulemuse
ravi hea taluvuse korral. Vajadusel vdib seadme t66d kergesti korrigeerida iga
konkreetse patsiendi jaoks vastavalt tema organismi eriparadele.
Suhteliselt odav. Vaga tahtis on ka see, et flisioravi on oluliselt odavam, kui
naiteks kaasaegsete ravimite ostmine, mistéttu ka palju kattesaadavam. Nagu
naeme, on aparaadi fusioteraapia eelised vaieldamatud. Mis tahendab, et sellisel
tervendamise viisil on téeliselt piiramatud véimalused.
Lerson OU pakub kompanii "Elamed" - Venemaa meditsiinitehnika tootja
nr. 1 - fiisioteraapia seadmeid.
Kutsume fiisioteraapia seadmete miiiigiga seotud koostdole ja fiisioravi
propageerimisele Eestis.
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