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0бслeдoвaны 23 бoльньtх хpoниleсKИ^/I бaKтeрИaЛь|]ЬI^l Прoстaтr4тoI\4 Kaтeгo-
p!,1I4 || Пa клaссификaции Нl,13 сША' Фтopхинoлoньt ПoЛучaлИ 11 чrлoBeK, B

ЛrчeНИl,4 12 бoльньtх, Kр0Mе этoГo, Пр|,1|leНЯлaсЬ тepмoвибpoмaгнИтoтepaпИя

с П0M0щЬ|о устрoЙстBa -|''IАBl,1Т,' Kot1трoлЬнуto ГруП11у сoстaBИлИ
10 3/]oр0BЬtX lv]уЖ,lин' tr|сслeдoвaнИе ПoKaЗaлo ПpeИ||rvЩeстBo KaIil11ЛеKснaГo

ЛечeнИя '

. Хp0HИчeскИЙ бaкТеpИаЛЬHЬlЙ пpoстaтит' aнтиинфeк-
цИ0Hнaя pe3Истrнтн0стЬ сПepп,tЬ|' физиoтepaпия ХpoHИчrcKoгo пp0cТa.
тИта. N1ИKp0бHaя бИoПЛeHKа'

1-)rниьr tlз путей ПОBЬI1I]ения эффективнoсTI,I ЛечrниЯ хpo-
\.,ниtIесKoго бактеpиa-пьHогo ПpoсTaTитa (ХБП) ЯBЛЯeТс,Я
Ko\'IП',lексl]oе Ilpиx'fенениr ЛoкaЛьнЬlX N{rTor]oB физинескoгo
вoзДеt'iствия [1]. Пo мнению ряДa aBTopoв [1, 2. 5. 8], тaкoе вoз-
.цеiiстBие пoBЬlш]aеТ эффекти вrroсть -цечrнlrя XБП, укоpauивaет
еГo сpoки l{ y\tенЬш]aеТ BеpoЯТнoсTь неблaгопpиятньtх побoч.
ньlх эффектoв. B llедишинской прaктике ПoяBиЛl,IсЬ paботaю-
Щие B pе)Kи\rе Kоl,Iп.IlеKсIloГo ЛoKaЛЬнoгo вoз.цействия пpибo-
pьt - <.Aнлpoгtтьt>, <.I4нтpaтон>. <NIABИТ'', <.ЯЕIи нвест,>, ..Яpилo>
lr лр. Бo";iьшt,lнсTBo t4ссле.цователей сjBяЗЬIBаюТ KЛиничrсKyю
эффектlтвнoсTЬ исI]o'цЬзoBaния пpеr1ЛaГaеN{ЬIХ yстpoйств с
y"(ytltxеtil,'lе]\1 ТкaHеBoЙ ]\,1икрoll],1pКу'"цяLltlи B пpеДстaтельнoй
,(r"цеЗе (Л)K) и Пеp'lПpoсTaTическИХ обpaзовaниях! I]poTиBO-
BoсПaJТиТе-TЬ]Jьtпt и обезбo";tlIB;]tоLЦи],I эффектoпr. ),N,!еHЬtI]е}lиеM
сITaсТ],ltIескoГо и OТсtIЕ{oГo кoNlI.tottеtlToB, сoПpоBo)К,цeЮ[II,1Х
вoспaЛиТr"ЦЬHЬii] lrpоЦесс в ГtrЖ. а тaК)Kе с,цpе}lиpоRaIlиеNi <]Зa-

KрЬlТЬlх,> aшиFl},сoB llpи тaK нa:]ЬtBar\1Ьlх oбстpyктrtвньtХ фOp-
шtaх ХБЛ [i.4].

FIapялу с ТеpaПеBТическoй эффектиtsHoстЬto BaхI-IЬI эKoHo-
п,{ t.tческaя rцoсТ)r ПнoсТ Ь 1lеpе Ч ис"1ен rI Ь]х пpt'rбrэpoв " вoЗI4o)КнoсТЬ
их ПplJ]\,lеllеl{ия в altбу"пaТopLlЬlХ yс'цoBиЯХ. Haше внишtaние
Пl]I,1B'цr К.(o vстpойствo *aIIп"il I,1 KaTop TеГI-1o - NlaГнi,ITо- в и бpo-
]\,1aссa)Kнoс Д-il't'Цечетlи'i BoспаЛиТеЛЬньlх зaбoлеваниii ПЖ
УЛП_cl oflРA> - (]\{ABi4T>. Устрoйство способнo oс-viЦесTB_
-цЯТЬ oД].ТOl]pеltеr"lное'iIoкa"цьное возДеt.iствие на ПX несKо-ТЬKих
фt,tзt,t.iескtlx -це.tебньIx фaктоp<lв (гl,lлеотеpьtии. иi{rtу-ПЬсI{oГo
nтaг н иТt{oГo IiоЛ я 11 t'f ехaн и ч есKOт:t вибpauitи), oт]lичaеTсЯ KоNI.
llill'lHЬl\1и Рfl irtqpx11,' ||l()сТ\ пнои цсноil'

Т(.lttн t,l.iескiiя эсpt}ектт'l вность устpoйства <MABИТ, из1,va-
'ПaсЬ B ря/цс исслсдoвaнцii [5], позво"uiтвшIIХ prKoNlеt]Дol]аTЬ еГо
n p 14]\{е1tеi{llе .цЛя -гirLlrни'l ХБП в стaд trli СT ИхaН И я tsoспan и Tе.цЬ-
itoГo Л.poЦесса в П)K илIТ в Пеpиo.ц pеl'{14ссl,lи B кOMIl-jIексе с aIi.
тибaктеpиa.lь}lЬТN,{11' I1рoTиBоBoспaЛителЬнЬt ]\,tи llpеПapaТa\,1и,
a.цaптoГеI{a\{ 14. иM ]\,I yl]oKоppеKТopап'1 и и с иl,IгIтoltaT1j ЧескиМи
сpеДс'гBaN'l]{ B сTaЦIIoHapньlх rr aтltбy.rraтоplIЬlх }rс.rloBиях. o,lнaкo
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сpеДи oПyб"циKoBaннЬIх иссле.цoBaний п,IЬI не BсТpеTl4Лl{ paбoT
Пo иЗyчеHиIo эффективносТи пpиМенеllия MABИТa Д.Пя }Лytl-
шrния pезуЛЬТaToB эTlloТpoпнoй теpaпи и ХБП.

Mьt пoставили Пеpеiц сoбoй зaдauy пpoBесTи KЛиlIjаKo-Лa-
бopaтоpную oценKу эффективнoсTИ IIpиМеI{еЕIия устpойствa
<МABИТ) ДЛя ЛеrIения бoльньrх ХБП. с этoй целью I]a фoнr
леЧе}lия пpoсTaТиTa иЗyЧaЛи BлиЯние yстpoйствa нa бaI<теpи_
циДнЬIO свoйствa спrpМaлЬнoй пЛaз]vlЬl y бOлЬнЬIХ ХБП пyтем
ИссЛеДotsания oсобеннoстей poсТa инТaKTIIЬl\ микpoopгa}IиЗ-
MoB, BЬlДrЛеI{ньtх y бoльн ьtх.

oбслеДoваньт 23 бo"цьньIх ХБП (кaтегopия II пo классифll-
кaции HациoнaЛЬI{oгo инсTиТyTa ЗДopoвья CША) B BoЗpaсТr oT
24 дo З9 лет' Koнтpoльную гpуППy сoсTaвили 10 З.цopoBЬIх N'ly)K-
чин aнaЛoгиЧ Hoгo BoзpaсTa.

Мaтеpиaлoм ДЛя ИсслеДoBallиЯ слyхиЛa сеMеннaя )кИД_
кoстЬ' ЛoлучеII}Iaя B pеЗy,.lьTaте мaстypбaции. Бaктеpиo-
ЛoГичесKoе исс"цrДoвaние эяKуЛятa ПpoизBoДилoсЬ tIyTеM
IroсеBa нa ГtлoTнЬIе пиTaте.IlьItЬIе сpеДьI тpaДиЦиoннЬlМ Ме-
ToДoм. Пoсле пoлy.tе}lиЯ чисTЬIХ KyЛьTyp и идентификaЦии
ГiaToгенHЬIх MиKpoopгaliизMoB BЬIДе.ЦеннЬ]Й KЛит{иЧесKИЙ
IttТaММ oTПpaBЛЯЛИ нa ХpaнеHие. С пoмorпью ПЛaнI]IеTнoГo

фoтoметpa Multiskаn-Asсеnt (Тетmo_ Labsystеms, Финляндll я),
пpеДнaЗHaЧеIl HoГo Д"ця aBToМaTизaции ми кpобиoЛoГl{чесKих
иссЛеДoвaHий (пpoгpalrмa <MИKPoБ-ABToMAТ>' веpсия 1,

ГpyППa <.MеДПpoект_]'>). oценивaли иHTегpaЛьньIй пoкaзa.
теЛЬ aнTииHфекциoннoй pезИстеHTнoсти (ПAИP) эЯкyляTa
.цo и пoсЛе кypсa ЛечеHия. Tестиpoвaitl{r oсytцесТвЛяЛoсЬ с
исПoЛЬЗoBa}iие^,{ KoнTpoлЬt{oгo шITaМN,Ia Е. сoli 

^TСС 
25922.

Пoсле измеpеIiия poсTa ИнтaKTнЬIх МиKpoopГaниЗМoB B xиД_
КoЙ ПиTaтrЛьi{oЙ сpеДе (бyльoн Мюллеpa-Хинтoнa) и B сpе.
Де с: Дoбaвление|\{ сГIеpМaЛьнoЙ плaзllьt бoльнoгo ПpoгpaMMa
paссчИTЬIBaЛa пoДaBЛеI{ие poсTa МиКpoopгaнизмoв (в пpo-

Тaблица 1

flинaмика ПAИP (в %) y больньtx XБП
B заBиcип{ocт],| 0т iileтoда Лeчeния

цеI{тaх) спеpпraл ьнoй п',tазlt'toй бoл ьногo гlo сpaBнеl{ltю с кoн-
ТponеN,l ' Зa oснoву oлисaн нoй меTo,цИKI,I бpaли opигинaльн ьt il
спoсoб oЦенKи бaктеpицидньrх свoiiств сЬIBoрoТKи крoви [6].
мoлифишиpoвaнньтй HaNIи ]B сooTBеTсTBI,1и с lIOсraBЛеIltlЬI-
I,'Iи зaДaчaMи. Пpoгpaьlvta ПoЗt]oЛЯеT тaKxе ПoлyЧиТЬ кpиBЬIе
poсT.l N,Iикрoop Гa liиЗNlo B ПoД BЛ И яIt],Iеп,r б иoлоги ч е сKих x иrll_
кoстей нa фoне aнтиl'тикpoбнoй теpaпии И oцrнИТь ее эф-
фективнoсть B I]poЦенTaХ ПoДaBЛrHия poсTa Пo сpaBHrHиЮ с
KoНTpoЛеМ (poсT l\,IикpoopГaнИзN,{oB B ПИТaTе"ЧЬr{oй среле без
Дoбaвления сьl BopoTки бoльнoгo).

BключенньIе B иссЛеДoвaние бoльньtе ХБП в ЗaBисllN'{oC-
ти oт избрaнHoгo N'lеTo"цa nеЧения бьtли paн:lоl{изиpoBaнЬt
в 2 пoлгpуппьt. Тpa.lишtroннoе ЛечеHие. Bк.цЮЧaЮшtее в себя
приешl лoмефЛoKсaЦиi-ra (400 lrг/сyт, ] нед)' .LioKсoЗo]lIнa
('2 мт/сут,4 нед) и u-токoфеpoлa (300 пlфyт, 8 нед) ПoJ}rчa,Ци
ll челoвек' B ле.Iении 12 бoльньtх, Кpoltе ПеprчисЛеIlнoГo. Ilс-
пoЛЬзoвaЛи N,{ABИТ. PектaльньIii зoH.ц_aгInЛиKaтop МABИТa
ГIol'{еtЦaли B пpеЗеpBaТиB и BBoДи'[И B I]pяN'lyЮ Kиi]IкУ ПaЦLIеl{-
Ta! paсI]oЛaГaюU]еtoся нa кушIеТKе B пoло)KеЕiиi{ Ле)кa нa сПи}ir.
Пpoлoлxительнoсrь лечебнoго сеaltсa сoсТаB'ця,Цa 30 llrrн. к1.pс
ЛечениЯ сосToяЛ из 9-10 ПpoЦе,цyp, BЬIПoЛ}lяr]\1Ь1х чеpеЗ ]]енЬ.

ПAИP опpелеляjlи y \,lуxчин KoIJTpoЛЬI{oй гp1.ппьt и у бо"lь-
ньтх ХБП .цo нatlaЛa Лечения; эффектиBнoсТЬ aнтибaктеpt.ta-ть-
I1oЙ TеpaГIи и пo oписaнной oригИ Hа.lЬнoiт пlетодl,lке oЦеН l]Ba-nи
B КotIIIе Kypсa -[еЧеI{ия (нa 20-е с1.тки). Koнтpoльное бaктс.pи-
oЛoГичесKoе обслеДoвaние IIрoBoДи-ци .rrрез 7-l0 :неii пoс.:tе
3aBrpшения Леltе}IиЯ.

Пoлy.1gрцo'. ДaннЬIе oбpaбaтьIвaлtr ]\'IеТoда\1l1 B:lрl1aцlJoн-
ноr:i стaтистики (ППП SТAТISТIсA, StatSoft Inс.. USA). Пoс-
KoлЬКу paсI]pе.цеЛение pеЗ-vЛЬTaToB исс,Ц е'1oB а I1 I l'i oТ--Т t] ч a"[oс Ь

oT t{opN'laЛЬнoГo, a Taкxе B сBяЗи с небoльшt,ttt paз\Iеpo]l вьlбop_
Kи pезyЛЬTaТЬ] aнaЛиЗa пpе,1сTaв-[еIlЬI B т]l]Jе \Iеf t1ltHЬI с уKaЗa-
HиеМ веpхHеГo и IlИ)кнrГo квapти,lей. loстовеpность paз.ll,l.tий
oЦеHиBaЛи с Пol'{OI1IЬЮ I{епapal'IетрИчесKI,I\ KpIIТеpIIеB Bt.r-lкок-
сoнa' Mаннa-Уитни u 7'2'

У муxvин кoнтpо,uьнoй ГpyпПЬI ПAИP эЯк).lЯТа к rt1.зей*
Hoxly ilIтaM]\,1y Е. сoli сoстaвил 41,07c (24,0-.it.0.. ). .iТo -]oсTo_
tsеplto oтЛиЧaЛoсЬ oТ al{a"ЦoгичнoГo пoKaЗaТе-lЯ r бo.lьньrх ХБП:
197'0% (112'0-29|,0%): p<0'001. Cooтветствr'юш]Iе ПoKaЗаТе-ци
бoльньlх ХБП пoсле -itеtlеIlия Лpиве,leнЬl в reб.l. 1. ltз кoтоpoй
СЛ0,Ц}eT, ЧTo BItе зaвисиl'IoсТи от избpaннoгo \iеТo]а HеПoсpе.цс-
TBенHo ПoсЛе зaBеplt]еIlия TrpaпиИ }r бonЬHЬlХ ХБП lостoверно
ПoBЬ1шaЛaсЬ бaктеpи циднOсTЬ спеpп'la-lьнotli п..тa з rt ьi { p<0.01 в
oбеих гpyплaх)' ПAИP бьIл вьtше y сПеp}{aлЬнoii п'raзriьt бo;rь-
HьIх1 ПoЛ}.ЧaBill иХ Кoм ПЛексное леЧеHl,lе с гlpl.l \Iеl{!^H liеlr М A-
BИТа (paз'пиниЯ иToГоBьlx ПAl{P дoстoвеpнЬI ПрIi р<0.0001).

Еoдaвл8ниe рocтa, %

98,15 (96,79-99,28)

94,2 (93,10*94,70)

96,65 (95,'t0-98,00)

96,50 (94,45*98,06)

Спoсобнoсть спеpltа.rьнoй
пЛaзN,lЬI бo,цьньt..' }'БП в кoнце
сOOТBеTстBYюЦеГo .lеЧеi'lltЯ к
ПoДaBЛениЮ рoсТa рaнее l,1деH-

тифишиpoвaнньIх \1t1Kpoopгa-
tIиЗN,IoB oTpaxеЕ{:t в тaб..t' 2; тal't
)Ке IlpИвеДет{Ьl дllHIlЬIе oб ис-
хоД}]ox{ шlикpoбнolt пеiiзaxе y
бoльrIьiх oбеilх грr'пп. Из тaб,r'
2 слелyет' ЧТo Пoс-]е Ko}'IПЛек-
сHoгo ,[еtIеЕtИя бo-тьньtх ХБП
с пpИ\lсHеHl|е\t \сГpoЙсl Ba

<.МABиТ> oпpелеля-;toсь бo.пее
BЬIpaxrн Hoе пo.цtlB-i1е}lие poс,гa
ЭTиoЛoгиLlесKl,I ЗнaLIи ]\{Ьlх \'l ик-
poopгaнИ3l\,loB; нrсN,loTpЯ Ha oT-

Gтандapтнoe лrчeниe

д0 лeч€нl{я пocлe
лeчrнflя

197,0 13.0

Cтaндартнoe лeчeниe + MABИТ

д0 лeчeHия п0сле
ЛeчeHия

219.5 1

(110'0-З02,0) (7.0-52,0) (154.0-29],0) (0*3,5)

p=0,003 p=0,002

|luмeugуlaзличия |1А14P послe лrЧeн|4я в гpупПaх ДoстoBep|1ь!
t1pи p=0,0005

Iaблицa 2
ИдeнтифициpoBаннЬ|e lЛикр0opгаHизl/tЬ| и бактepицидн0cтЬ спeр'vtaлЬн0й пла3мЬt

бoльньtx ХБП в зависим0cти 0т Meтода лечeHия

.Cтандаpтtloе лrчr**€ Cтандаpтнoe лeчeниe + MABИТ
Идeнт*фшцr+Pgвa++ныe
l!,|икp00рганиiltlЬJ

Е. сoli

Еnterосoссus spp'

Stepidermidis)

Итогo

n. пoAaBлeниe pocта, % n
:

4 95'20 (94'15_96'60) з

3 90.9 (SS.99-91 10) 3

4 94,05 (94,55-95,20) 6

l 
.l 

94 30 (91 
'] 0-95.З0) 12

Ilpa!!ч?-!Иe: 
r-ry!.I!Ч !11. ут9!o 

B ЬtX 11 о Kaтaтел е Й П АI,4 P to cтo Be рн ЬI П р il p = 0,042
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"?.a. 
=,=,-. 6'2ОО9



сyTстBие сTaTистиLIесKи ДoсToBеpHЬlХ paЗ"i]иЧии в IIoДaBЛении
poсТa oTДе-[ЬI{ЬIх шIтaN'lN'loB. llТогoBЬtй ПoKllзaТе'lЬ B ГpуПI]е кo]\I-
П,rlеKснoи ТrpaПии ДoсТoBеpHo ПpеBЬIшaЛ aHa"цoГиal H ЬI Й B гp-vппе
сTaн.цapТнoГo .ПrЧеHия (р<0.05).

Бaктеpиoлoги ческий aнa'Ц I,1з сеKpеTa ПХ пoс-ltе oKoн ЧitH Il я
ЛеtIеHия ХБП покirзa-l. tITo курс стaнлapтнoii теpaпии oбес-
ПеЧl,lЛ эpa;цLlKaшltю вoзбуДителей тoлькo y 5 (54,55%) N'ly)Кчин.
Kоl'lп,цекснoе -nеЧrHие с пpи\,lенениепr MАBИТri oбеспе.ttt.цo
пoзити вньtii rtикpoбиo.ltоги.tескийт pезy-цЬTaт y l l (91.67%) бoл ь-
ньrх (paзлинl,tЯ 'цосToBерHЬt: p_0.043). Har,rи не бьlлo вьtявленo
зtlBl.lсttl'Ioсти HеyДaчи aнтибактеpиaльнoй теpaпии oТ Bи/Ia пер-
Bичнo иДенTифиl lrpoвaннoГo }'l иKpoopГаH llЗNIa.

oтметиr,t oТсyтсТBI,1е пoбoчньrх эффектoв теpпtoвибpoltaг-
ниToтеpаПии - т]и y oДнoгo пaцI{енTa I,IЗ Пpol.tlеl]Il]иХ Лечение не
BЬIЯB"IеHo неГaTIтBнЬIх pеaKЦ]Iй H] Пpи.\,IенеH Ие yстpoйства.

B oтлtrчие oT неoс-пoхHеHНЬlх инфеKЦий мo.tевьrвo.цЯIцI4х
пyTеii Пpи ХБП aнтибaкТеpI]anЬIiaЯ TеpaпI{я э(lфективнa лишь
в 60-80% с"цytiаеB [1 1 ' l 2l. Cpели oснoвнЬIх Пpичин неэффеKТи B-
нoсl lt llнтttбllк |еlrIlit.|ЬHoй ТеpaПиИ Vпo\| ИHaЮГсЯ неаДеквlttньt it

вьrбop пpепapaTa) .цoЗЬI l{.цЛиTrЛьнoсTlI -цечон и Я [l0]. oлнaкo лaя<е

a.ilе к ватньтй вьtбop aн т и биoТ l]Ka и ПpaBи-пЬное r Гo ПpиN,IеHеH I,lе

не BсеГ.ца ГapaнТиpуЮт BЬIсoKyЮ эффективнoстьленения [7l.
Harпе исследоBaние BЬIяBиЛo FlизKyЮ исхo,цную резI'1сTен_

TtloстЬ к инфекшияьt 1, бoльньtх ХБП в oTЛtlчие oT З.цopoвЬIх
Nlуxчин Из КoнTpo,цЬl{oй ГруППЬI' Пpевьтшение ПAИP 100%

сBи.цеTеЛ ЬсTBoBaЛo oб оTсyTсTBии \r сПеp]\'Ia-iiЬI{oй плaзпtьt этltх
бoльньtх aнтtrбaктеpиaльньтх свoйсТB. тlK КаK oнa усKopяЛa
рoст rrикpoбньtх кoлониti, BЬ|сТупая ts KaчесTBе.цoПoЛниTеЛЬHо-
Гo ПllтaTе"ЦЬI{oгo с1,бстpaтa. Пpи.rинoй эТoГo. BеpoяТнo. ЯBЛяеТ-
ся,цефеKT N'lестнoй ип'tr,rуннofi .]llЩиТЬ1. tlтo oсTэеТсЯ зa pax,IкaN'Iи

HaШеГo I,1ссЛе]цoBa}lиЯ. B кoнце кilpсa aнтибaктеptta.lьнoii те-
paп и и фтopхиi]o-цoнaN'{ I,1. KoTopЬlе ХapaKтеpl,lЗyЮTся хopoшIиNl
ПpollиКHoBеI{l{еl'l B TKaт{Ь П)K t9]. птьr oбнapyxи,ци BЬlсoKyю
спoсoбнoсть спеpмa"lьнoй п.Пaз\tЬI бoльньtх ХБП пoлaвлять pa-
riее BЬiЯB'ценI.iyЮ y них ПaTоГеIlIIyю шtикpoфлoру. Пo величине
этoгo бaктеpl,l Цll.цttoгo эффектa сIIеp]\'laЛЬнoй пЛaЗx1Ьl in vitгo
\'lo)(Ho кoсBrНHo сyДитЬ o ПpoниKнoBrниI,1 и нaKoПЛенl4и aнт]l-
бaктеpиaльньlх ПpеЛaрaToB в TKaни П)K и секpете,цoбaвo.tньtх
ПoЛoBЬIх желез in vivo' Bеpoятнo. BЬIяB-ценFloе ДoсTotsеpHoе уBе-
,ц]4tIен lJе KoнЦеHTpaЦIIи l-t н т и бl tотltкl бьI лo сBЯ ]a Ho с Bnия H l4rlt
физинеских фaктopoв, генеpиpуr\{ЬIх iiППapaтoN'l <MABиT'.
MьI пpедпo-laгaеNt' ЧТo пo,lезн ьrй эффект ]цoсTи ГaеTся б,ltlгoлapя
y.Тучtl]е}lию N,IикpoЦl.1pкv.]1я Цl,111. сниХеItиЮ oTеKa и vЛ yЧ I1IеI{I1Ю

BrHoЗЕloГo oTToKa из Гl)K, y'ПyЧIItеIlию Дpенирoвaния ПросTaTи-
чесKих aЦиЕ{yсoB и paЗхI1)кеt]ию их сеKpеTa.

С дaннoй ПoЗиЦии п,ioХЕ{o oбЪЯснитЬ oТсyTстl]ие ЭpaДи-
KaЦиИ BoЗбy.цИTеЛей XБП пoс'це Куpсa сTa}r.Цapтнoй теpaпии
i] ДoсTaТoчнo бo.цьrпol't tТис.rlе I]аб-l ю.цений, I{есN'loTрЯ Hа хopo-
rшие aнтибaкTеpиa"цЬнЬlе свoЙсTBll сеNIеIlнoй П'rlAЗ]\rЬI y ЭТих
бoльньtx, кotlсТzlTиpoBaннЬ]е нaпtи in rltтo в кoнЦе ЛечеНИЯ.
;l'елo в ToM' ltTo }rpoПaToГеHHЬIе lшTax,IMЬI МИKpoopГaнизtloв
сK'цoriньI oбpaзoвьrвaть бiloГUIеHKи Ha KoнКpеNIеHТ.lх и сoеДи-
нИТеЛЬг{oTKaнньtх pубцaх, oбpaзуr6щцXсЯ B ГIpoсTaТическ]Iх
aЦI1t{yсaх при Д-nиТе.цЬHol'I BoсП;1-цеHии. Известнo, чTo бaKТе-
pиtт, фopr'rиpy]olllие биoпленку, ЗHаЧИTе,цЬHo oT,циtIttIoТсЯ oT
пЛaHКТoгtHЬIх свoбo,цнoп.цaBaюЩИх шtикpoбньтх KЛеToK. не
ГOBoрЯ }.)Kе o K-V.ЦЬТypе N'lИKpooрГaHиЗ\,Ioв! испoльзyюrЦетiся
л".rя,,IaбopaтopнЬIХ ТесТot]' Дoзa aнтибиoTl4кa, бztктеpи шtrДнaя
B оТHolltеHИI,1 вoзбyлlrтеля B -ЦirбopaTopнЬtх услoBI,1ях' ЗaЧaс-
тУЮ не oKaЗЬIBaет нa бl{oп'гtенKv никaKoГo BoЗДейсTBия; Kpo-
]\tе ToГo. бaктеpии tз биoпленке бo"цее vстoйчивьt к фaктopart
окpуxaюrшей сpельI Il3]. .[-;rительнoй пеpсисТеI{цией п'tикpо_

opГaниЗ]\,1oB B тaKих yс.ЦoBиЯх и ooЪЯсHЯЮTсЯ ЧaсТЬIе I]еуДaчи
aнТибaкTериaлЬнoГo .цечеI]иЯ Х БП.

ИсслеДoвaние пoкаЗаЛo ПoBЬIlllеl{ие кaк бaктеpиo-ЦoГlIt]ес-
Koй. TaK и KЛиttичесKoй эффекти внoсTи KoN{п'rlеKснoГo.цечеt{I{я
бoльньrх ХБП. чтo, нa нaпI BзГЛ'l,ц! Де\toнсТpl4p)rет спoсoбНoсTЬ
сotlеTaн нoГo BoЗ/цейсTBия физи неск и х фaKTopoB. генеpиpyе\'lЬlх
aП ПapaTo\{ <MABИТ), уJr yчшaTЬ ПpoниK HoBе}lие aнтибaктеpи-
aЛЬHЬIх llpеПapaТoB в бtroпленки. oбеспечlrвaя TеN'I сaNIЬl\,l их
BoЗ,цейсТBие Ha x'IиKpooргaнизNl ЬI, Зaк-цЮrIен}t Ьlе B эксTpaцеЛ-
ЛЮЛяpнЬIе пoЛ ИсaХapиlцньtе oбo'цoч к и.

Kol'tп'цекснoе Пpи\rеItение .цaНHoГo yсTpoйсTBa нa фoHе
aнтибaктеpиaЛЬHoГo Леrtе}Iия ПoBЬl[laеT э(lфективнoсTЬ эTи-
otpoпнoЙ ТеpапиИ ПpИ )Гo\l tабo.|еBаHИ|l.
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M0DЕs 0t 0vЕRс0MING тнЕ |NЕtt|с|ENсY 0F ANт|вAстЕRIAL тHERAPY
t0R GHR0N|с PR0sтAт|TIs
А. Semenov, А. lvan0v, G. PatsanoVskaуa
lvanovo State Mediсa| Асadеmу

тWеntу-threr patjents With сhroniс baсteria| рrostatitis (|JS NationaI lnstitutе
of |1еalth сategorу ll) wеrе eхamjned. F|uoroquinolonrs werе given to 11

patiеnts; thermal Vibramassage magnеtotherapу With a |tlАV|T apparatus
Was also usеd tn thе treatment of 12 рatients' А сantrol group inсluded 70

hea|thу malrs. The studу showed the advantagе of multimoda|itу trеatmrnt'
] : . ] . оhroniс baсteriaI prostatitis' аnti-infeсtioUs resistаnсе 0f spеrm'
physiotherapy f0r сhr0niс prostаtitis, miсrobiа] biof iIm'
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